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生于大富之家，=有些人来>是奢-和炫耀，但=安德烈来>却是行善的
起点

 

我?@A只是提供了一个机会，最B解决CD的，是人的E造力与合作精
神。是人来解决CD，而不是A来解决

 

本刊#者  F毅  4自北京
 

当安德烈·索<斯（Andrea Soros）坐在冬日北京G店的大堂里H，整个
世界已7陷入一9比冬天更@寒冷的金融危机。在北京的I店里，安德烈的
父J——K治·索<斯（George Soros）的《L你走出金融危机》,被放在M7
类I架的N著位置上。5多人想O听P位“金融大Q”=于金融危机的R解。

 

安德烈的中国之行极其S凑，接受完本刊TU的次日，她便V回WX。
P是她第一次接受中国媒体采U。大多数HY里，她微笑着Z及自己与伙伴
[在中国藏区的工作，那才是她最关心的事6，而不是由-尔街蔓延至全世
界的金融海\。

 

5多中国人并不知道，安德烈成立的NGO——利]基金会（Trace

Foundation）——已7@中国的藏区工作了16年。
 

利]]基金会的^̂生
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2007年，藏族女教o格桑吉在西宁登上V机，第一次离开了她的家p
——青海。P位来自青海省黄南藏族自治州尖扎q中学的英r教o，在2006

年参加利]基金会教学方法的培s班后，向基金会申t到了去美国深造的机
会。

 

格桑吉只是一例，在青海，在更@广u的藏区，不少藏人受惠于利]基
金会。

 

安德烈·索<斯和藏区的“v分”，可追溯至上世w80年代末。那一年，@
了x祝大学ya，安德烈z{了到中国的藏区旅行。

 

在藏区，安德烈参|了]多的古文化}址、工厂、医院、~9及�日x
典。“我与老o、年�人、他[的家人一起，享受他[的幽默和�情，并|�
到青藏高原的美�景致。”

 

ya旅行�束H，安德烈“想着自己能够再回来”。
 

1991年，安德烈回到藏区，在接下来的两年里，她在青海海南州的一所
o范学校里做了名教授英r的志愿者教o。“我得以和当地人交流，了解他[
的困�和教育存在的CD，萌4了是否能做些事情的想法。”1993年，安德烈
成立了利]基金会，致力于促�中国藏族地区的文化和4展。基金会的重点
工作集中于四个�域：文化、教育、医�F生和p村4展。

 

“基金会最大的活��域是教育。”安德烈>，“我[把重点放在r言教
育、oi培s和教材建�上。”

 

藏区的��忘HH光
 

在青海�教的H光令安德烈�忘。�教期Y，她住在学校的行政楼
里。“条件很�陋，但是学校�了我很好的关照。”

 

安德烈的用餐地点，在学校餐�旁的一Y小屋里，每到此H，她便会邀
t学生一起吃G，同H和他[用英r交流。

 

来到青海几个星期后，学校T門�安德烈提供了交通工具——一�“V

�”牌自行�。安德烈喜n�着她的“V�”在小�上�逛，尤其喜n去当地售
�蔬菜、水果、羊毛和其他d�的市9。学生[R到她H，喜n大声地朝她
喊“金4阿姨”或“那个外国人”。“我的4色其�是深色的，但学生[没R�几
个外国人，和他[相比，我的4色�是相当浅的。”

 

在青海，安德烈每个月会去一趟省会西宁市——�美国的家人打��，
她想家。后来她4�可以直接从海南州府往美国打�途��，但一个CD
是，得半夜叫醒�班的工作人�才行。“P 我很高兴，但却苦了那位�班人
�。”

 

彼H的西宁只有两个¡¢，一个楼£¤低，另一个楼£¤高。“我比¤喜
n那个低£的，里面有个花园，客房配有很大的浴缸。而且，附近有一家我
很喜n的面¢，可以吃到美味拉面。”
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很喜n的面¢，可以吃到美味拉面。”

 

“我大学的Ta是文学和文学批¥，我想¦得答案的是：人类的共性是什
么？是什么 我[有相通之§？”

 

安德烈在青藏高原有�多次旅行——足迹遍及四川、西藏、甘¨、云南
和青海各地。路程遥©且ª�，她曾多次遭遇泥石流和暴«雪。

 

某一次，由于泥石流的原因，安德烈一行不得不¬弃��，花了整整两
天HY徒步­�泥石流地L。“P些自然�象是当地&体®境中的一部分而
已，天气状况好的H候，青藏高原是世界美�的一角。”安德烈>。

 

在基金会工作人�万宝¯眼里，安德烈是一个能吃苦的人。“我[下p的
H候，她没什么特殊待遇，跟我[一模一°，多累多冷没有关系。我非常佩
服她，因@有很多富人子弟完全不会做P些。”

 

在藏区看到的美好情景7常出�在安德烈的回±里。比如，在果洛州离
拉加不©的一个山谷里，她参加基金会²助的奶酪加工厂开工³式那天。“x

´地点附近有小河的流水声，天空中有3只µ¶在·旋。美�的日子，充¸歌
舞和喜x气氛。当然，工厂制作出的奶酪也非常可口！”

 

从1993年成立之后，利]基金会¹4了º略款»741个，其中，自行�¼
�施了14个»目，大概有1000多位工作人�和1000多位教o得到了培s，印
刷了100多万册的I籍，投i的数½¾到了5200万美元。

 

“很多人=我[基金会的工作不是很清楚，?@A能解决一切CD，我?
@A只是提供了一个机会，最B解决CD的，是人的E造力与合作精神。是
由人来解决CD，而不是由A。”安德烈>。

 

“我[[是¿¿系在一起的”

 

利]基金会的i金主要来自于安德烈本人的MÀ，她是基金会i金的主
要提供者。“我的个人MÀ�Á上是父J分配�我的，他是很成功的金融
家。”安德烈>。

 

在中国，当别人知道她是索<斯女儿的H候，反Â不一。有的表示非常
Ã佩，?@建立P°的基金会、用自己MÀ做慈善，是一件了不起的事情。
有的Ä很Å疑。

 

“有的人Æ想到我父J，西方机Ç，又是在藏区，很容易À生一些想法，
是不是有商a目的？是不是有政治瓜葛？�Á上，我[在藏区做的，就是�
�在在帮助当地的事情。”

 

安德烈?@，因@父J的成功，�她提供了帮助人的机会。“如果一个人
很幸È能够成功，É累很多M富的�，�ÂÊ知道怎么使用M富。”

 

表面看来，提供援助似乎ÂÊ是件�Ë的事。但并非如此。“我并不把我
[所从事的事a看作慈善，我$其@‘4展工作’。某个地方需要水，你�提供
了，P可以被看作是慈善之Ì；但所提供的水最B�要到¾需要者的手中才
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了，P可以被看作是慈善之Ì；但所提供的水最B�要到¾需要者的手中才
行，P可以$@救援工作。”

 

在安德烈看来，“4展工作”的理念和宗旨是开4地方i源、建�可持Í
性体系，最B消除原始的Î乏。

 

“水只是一个例子，但=其他�域和情况同°适用。”P一年来，安德烈
7常Z起2008年的四川大地震，“水是震后最关Ï的物i需求之一。当H的9
面目不忍睹，但大家c�互助的精神又令人感�。”据安德烈介Ð，利]基金
会携手“世界关ÅÑÒ”¹出了200万美元的援助款�四川灾区。

 

作@一位7Ó�“9·11”的WX人，安德烈同°目睹�人群中自4的c�互
助精神。“我看到了人类最阴暗的一面，同H也RÔ了人类如何展�人性中最
美好的一面。我%得我[都有P°的共性——助人@:、急人所急。”

　　

出品

南方`ab媒集c新Õ信息中心制作 -- 7Ö5可Ô+号：粤B2-20050154


